Verksamhetsberattelse sasongen 2023/2024

Foreningen Skating & Dance Academy bildades 2011-03-27.

Styrelsen vald vid arsmotet den 30 oktober 2023 har under verksamhetsaret haft
follande sammansattning:

Ordférande Jan Hedstrom

Vice ordférande Anna Nopp Scherman
Sekreterare Fredrik Norlander
Kassor Anna Nopp Scherman
Ledamot: Elena Anushicheva
Ledamot: Linda Fjallborg
Valberedning: Jennifer Jansson
Revisor: Elena Chipkovenska

Inriktning av verksamheten

Att utveckla konstakning och sportdans genom att i god kamrat- och idrottsanda ge
intresserade majlighet att utdva sporter i trivsam och utvecklande miljo.

Medlemskap

Foreningen ar medlem i Svenska Konstakningsforbundet och Svenska
Dansspportférbundet och darigenom ansluten till Sveriges Riksidrottsforbund. Vi ar
ocksa medlemmar i Stockholms Konstakningsférbund och Stockholms Dansférbund.

Medlemmar

Det totala antalet medlemmar under verksamhetsaret har varit 180 stycken. Vi har
haft 6 tavlingsgrupper fér barn och ungdomar 6-21 ar som har tranat 3-6 ggr per
vecka med malet att representera klubben pa C/B/A/Elit-tavlingar. For akare i A/Elit
gruppen var malet aven att komma in i forbundets elitsatsningar, landslaget och
representera Sverige internationellt. Under sdsongen har vi haft 7 akare som har
representerat klubben i Nationella Serien och Andreas Nordeback som har
representerat Sverige senior VM och Nina Fredriksson som representerat Sverige i



Junior VM. Fdreningen tog ocksa 3 medaljer pa SM och 19 pallplatser i Nationella
Serien. Med fina insatser i A-, B- och C-tavlingar betyder detta att vi kan se tillbaka
pa ett mycket framgangsrikt ar ur ett tavlingsperspektiv.

Vi har erbjudit skridsko-och konstakningsskola for barn och vuxna med ca. 115
deltagare. Deltagarna hade mdjlighet att trana 1-3 ganger i veckan i grupper
anpassade efter niva och alder. Skridsko- och konstakningsskolans traning var
forlagd i 4 perioder inklusive efter- och forsasongen.

Medlemsinformation

Medlemsinformation har huvudsakligen skett via e-mail, utskick fran Sportadmin
samt pa klubbens sociala media, som hemsida, Instagram och klubbens
Facebooksida. Varje traningsgrupp hade dessutom sin egen Facebooksida.

Hemsidan

Klubben har en egen hemsida www.skateacademy.se som kontinuerligt uppdaterats
med information om traning, bilder mm.

Styrelsens arbetsformer

Under verksamhetsaret har styrelsen hallit totalt 31 styrelsemdten. Styrelsen bestar
av 5 ledamoter som har haft tat kontakt i alla fragor som rér klubben.

Tranare
Foreningens huvudtranare ar Mélanie Joseph med Alexandre Hai som assisterande
huvudtranare.

Forutom Mélanie och Alexandre som bada ar engagerade pa heltid for klubben har vi
ett flertal tranare som hjalper till pa deltid pa alla nivaer i klubben: Christina Pridiuk,
Elena Anushicheva, Olga Borova, Kevin Jasko, Kristian Karelin, Wilma Lindh, Monika
Schedvins, Josh Spicer. Ett stort tack till allas insatser under det gangna aret!
Styrelsen vill aven tacka vara ungdomstranare som har hjalpt till med skridskoskolan.

Utbildning

Klubben har ombesdrit att flera tranare har fatt ta del av Svenska
Konstakningsforbundets tranarutbildningar under aret.

Arrangemang
Vi har under sdsongen anordnat en stjarntavling i oktober 2023, Solna Skating Star,
samt en A-tavling i januari 2024, Solna Skating Trophy.
Vi har aven anordnat fyra interna Slinga-uppvisningar for akare i skridskoskolan och
tavlingsforberedande grupp.
Nar denna verksamhetsberattelse skrivs har vi aven klarat av att anordna var forsta
tavling i Nationella Serien, Ulriksdalstrofén. Det ar verkligen inspirerande att se vara
barn och ungdomar visa upp sina fardigheter pa isen, sarskilt p& hemmaplan.


http://www.lakk.se

| april ordnade vi ett sammandrag for tranare och A-akare i Stockholmsdistriktet, dar
den internationellt erkéande tranaren Peter Johansson holl utbildningar och
seminarier. Sammandraget genomférdes med stdéd av Stockholms
Konstakningsférbund.

Givetvis har ocksa sasongen bjudit pa tva fina shower dar klubbens akare har
underhallit foraldrar, slakt och vanner med harliga och fargsprakande nummer.

Istider
Under huvudsasongen oktober-mars hade foreningen "Barn- och ungdomstaxa” pa
50 kr/timme i Ritorp, Ulriksdals IP. Pa dagtid pa vissa vardagar och helger under
huvudsasongen debiterade kommunen en "Mertidstaxa” pa 645 kr/timme. Pa foér- och
eftersasongerna kdpte féreningen istider i Ritorp fran Solna kommun fér 860
kr/timme.

Infor varje sasongsstart sker en isfordelning av Solna Stad dar alla klubbar som
tranare i Ritorp far istider utifran hur manga aktiva varje klubb har haft den senaste
sasongen. Mycket arbete har lagts ner under varen 2024 med att diskutera
principerna for istilldelning for sdsongen 2024/2025. Andrade principer fran Solna
Stad dar bland annat ett storre antal traningstillfallen per medlem behdver uppnas for
att inga i berakningsunderlaget har inneburit kraftigt minskade antal tilldelade
istimmar for sdsongen 2024/2025. Klubben har haft dialog med bade férvaltningen i
Solna Stad och de foértroendevalda politikerna for att paverka detta men tyvarr utan
resultat. Detta kommer innebara samre forutsattningar for att bedriva verksamheten
det kommande aret men vi far gora det basta med de givna férutsattningarna.

Lager

Klubben anordnar lager for sina medlemmar under alla ordinarie skollov. Dartill
forsdker klubben att anordna sa mycket maojligheter fér medlemmarna att tréna efter
ordinarie sdsong beroende pa hur mycket istid det gar att fa tillgang till.

Klubben anordnade 3 lagerperioder under sommaren 2024.

Bidrag
Foreningen har erhallit LOK-stdd for genomférda sammankomster, deltagare och
tranare fran Riksidrottsférbundet och Solna stad.



En blick framat

Den kommande sdsongen kommer att vara intensiv med framférallt manga tavlingar.
Vi har denna sasong inte mindre an 5 akare som ar medlemmar i det svenska
landslaget och med dessa inkluderat s& har vi inte mindre an 8 deltagare i Nationella
serier. Det ar fa klubbar i Sverige som kan mata sig med detta. Forutom svenska
tavlingar fran Lulea i norr till Trelleborg i séder kommer klubbens akare att tavla i
bland annat Ostrava, Ljubljana, Nice, Tallinn, Asker, Bakuriani (Georgien) samt
forhoppningsvis junior-VM i Debrecen (Ungern) samt EM i Zagreb och VM i Boston.

Pa hemmaplan kommer vi att fortsatta att utveckla vara akare sa att alla har
mojlighet att utvecklas och njuta av sin sport.

Slutord

Vi kan konstatera att klubben numera star pa en stabil ekonomisk grund som
kommer att underlatta vart arbete framdver. Daremot sa har den nya sasongen fatt
en trakig inledning pa grund av att renoveringsarbeten av kylsystemet i ishall, som
enligt plan skulle slutféras under sommaren, har blivit kraftigt forsenat. | skrivande
stund ar det senaste beskedet att ishallen inte kommer att 6ppnas forran i november
manad. Detta har inneburit annu farre istimmar an vad vi har blivit tilldelade och den
stora osakerheten vad galler tillgang till is har gjort att vi har fatt gora
traningsscheman vecka for vecka. Vi i styrelsen forstar att detta har varit jobbigt for
alla barn, ungdomar och féraldrar men likval vill vi tacka for er forstaelse for den
uppkomna situationen.

Med ett stort engagemang och en ekonomi i balans ser vi i styrelsen fram emot att
utveckla verksamheten ytterligare under det kommande aret.

Slutligen vill styrelsen framfora sitt tack till alla som arbetat ideellt med alla typer av
uppgifter under aret. Likaledes vill styrelsen tacka alla vara tranare som pa ett trevligt
satt har gjort verksamheten mgjlig.
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